
 

 

PROGETTO Beauty Contest 
 

Percorso triennale per la qualifica di Estetista (addetto) rivolto a giovani  

in uscita dal primo ciclo di istruzione 

Agenzie Formative 

SOPHIA - PO0375 con Copping - PO0424 
Il corso è interamente gratuito in quanto finanziato con le risorse del Ministero del lavoro e delle politiche sociali a valere sulla Legge 

144/1999 di cui al decreto direttoriale 18721/2016 ed approvato con DD Regione Toscana 8100/2017 del 24/01/2018 
ARTICOLAZIONE ARTICOLAZIONE ARTICOLAZIONE ARTICOLAZIONE     

E CONTENUTI E CONTENUTI E CONTENUTI E CONTENUTI     

DEL PERCORSO DEL PERCORSO DEL PERCORSO DEL PERCORSO     

FORMATIVOFORMATIVOFORMATIVOFORMATIVO    

    

    

PROGRAMMAPROGRAMMAPROGRAMMAPROGRAMMA    

DIDATTICODIDATTICODIDATTICODIDATTICO    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

SEDE E PERIODO DI SEDE E PERIODO DI SEDE E PERIODO DI SEDE E PERIODO DI 

SVOLGIMENTOSVOLGIMENTOSVOLGIMENTOSVOLGIMENTO    

    

    

REQUISITI ACCESSO REQUISITI ACCESSO REQUISITI ACCESSO REQUISITI ACCESSO 

E E E E DESTINATARIDESTINATARIDESTINATARIDESTINATARI    

    

SELEZIONESELEZIONESELEZIONESELEZIONE    

    

    

    

    

    

Il progetto sviluppa il percorso per la qualifica di Estetista (addetto), uno degli “indirizzi” propri dell’Operatore del benessere, rivolto a giovani in uscita dal primo 

ciclo dell’istruzione. L’attività proposta ha l’obiettivo prioritario di contribuire a garantire l’assolvimento dell’obbligo di istruzione e del diritto-dovere all’Istruzione 

e formazione professionale e favorire il successo scolastico e formativo (contribuendo alla prevenzione della dispersione scolastica e alla riduzione 

dell’abbandono). 

    

Il percorso Il percorso Il percorso Il percorso è triennale di durata complessiva 2.970è triennale di durata complessiva 2.970è triennale di durata complessiva 2.970è triennale di durata complessiva 2.970    ore di cui ore di cui ore di cui ore di cui 888800 ore di 00 ore di 00 ore di 00 ore di alternanza scuola lavoro,alternanza scuola lavoro,alternanza scuola lavoro,alternanza scuola lavoro,    2.1282.1282.1282.128    ore di aula e laboratorio e ore di aula e laboratorio e ore di aula e laboratorio e ore di aula e laboratorio e 42424242    ore di ore di ore di ore di 

orientamentoorientamentoorientamentoorientamento    

 

    
    

Il percorso si svoIl percorso si svoIl percorso si svoIl percorso si svolgerà lgerà lgerà lgerà dadadada    settembresettembresettembresettembre    2018 a 2018 a 2018 a 2018 a giugnogiugnogiugnogiugno    2020202022221111    con orario con orario con orario con orario 8:30 8:30 8:30 8:30 ––––    13:30 dal Lunedi al V13:30 dal Lunedi al V13:30 dal Lunedi al V13:30 dal Lunedi al Venerdi presso:enerdi presso:enerdi presso:enerdi presso:    

COPPING Via S. Margherita, 52 - 59100 Prato 

 

 

Massimo 25252525 giovani di età inferiore ai 18 anni in possesso del titolo conclusivo del primo ciclo di istruzione. 
 

 

 Prova scritta volta a verificare il livello di cultura di base. Caratteristiche della prova: test individuale teso a verificare le capacità di 

analisi di un testo, logiche, di “literacy” matematica e di calcolo da parte dei candidati, ad un livello di base.  

 Colloquio motivazionale individuale. Nel caso che la graduatoria contemplasse dei punteggi a pari merito, sarà data priorità ai 

partecipanti con minore età. 

Le eventuali selezioni si svolgeranno in data da definirsi 

 

I candidati potranno iscriversi con le seguenti modalità: 

Beauty ContestBeauty ContestBeauty ContestBeauty Contest I ANNOI ANNOI ANNOI ANNO II ANNOII ANNOII ANNOII ANNO III ANNOIII ANNOIII ANNOIII ANNO TotaleTotaleTotaleTotale

Mater ie di  BaseMater ie di  BaseMater ie di  BaseMater ie di  Base 410410410410 410410410410 380380380380 1200120012001200

Ar ea  0 1Ar ea  0 1Ar ea  0 1Ar ea  0 1 Asse dei linguaggi 128 120 0 248

Ar ea  0 2Ar ea  0 2Ar ea  0 2Ar ea  0 2 Asse matematico 96 72 0 168

Ar ea  0 3Ar ea  0 3Ar ea  0 3Ar ea  0 3 Asse scientifico 77 67 0 144

Ar ea  0 4Ar ea  0 4Ar ea  0 4Ar ea  0 4 Asse storico-sociale 55 97 0 152

Ar ea  0 5Ar ea  0 5Ar ea  0 5Ar ea  0 5 Insegnamento religione cattolica (IRC) o Attività alternativa all’Insegnamento religione cattolica (IRC) 26 26 26 78

Ar ea  0 6Ar ea  0 6Ar ea  0 6Ar ea  0 6 Attività fisiche e motorie 28 28 28 84

Ar ea  0 7Ar ea  0 7Ar ea  0 7Ar ea  0 7 Competenza linguistica 0 0 130 130

Ar ea  0 8Ar ea  0 8Ar ea  0 8Ar ea  0 8 Competenze matematica e scientifico tecnologica 0 0 80 80

Ar ea  0 9Ar ea  0 9Ar ea  0 9Ar ea  0 9 Competenza storica e socio-economica 0 0 116 116

Laborator io TecnicoLaborator io TecnicoLaborator io TecnicoLaborator io Tecnico 565565565565 168168168168 195195195195 928928928928

Inglese professionale 36 0 0 36

Tecniche di relazione con il cliente e marketing 32 0 0 32

Salute e sicurezza nei luoghi di lavoro - Settore a rischio basso 20 0 0 20

Area igienico sanitaria 1 - Igiene ed epidemiologia 16 10 16 42

Area igienico sanitaria 2 - Anatomia, fisiologia e patologia 56 10 0 66

Area igienico sanitaria 3 - Cosmetologia 30 10 0 40

Area igienico sanitaria 4 - Primo soccorso 16 0 0 16

Area igienico sanitaria 5 - Dermatologia 24 16 16 56

Area tecnico professionale 1- Trattamenti estetici 48 24 27 99

Area tecnico professionale 2- Trucco professionale, visagismo e valorizzazione dei tratti somatici 97 24 30 151

Area tecnico professionale 3- Depilazione viso-corpo e utilizzo dei macchinari elettroestetici 20 30 30 80

Area tecnico professionale -4 Manicure  e pedicure 64 24 30 118

Area tecnico professionale 5- Tecniche di massaggio 90 20 30 140

Contabilità aziendale e gestione organizzativa 16 0 16 32

Ar ea  1 1Ar ea  1 1Ar ea  1 1Ar ea  1 1 Alternanza scuola/lavoroAlternanza scuola/lavoroAlternanza scuola/lavoroAlternanza scuola/lavoro 0000 400400400400 400400400400 800800800800

Ar ea  1 2Ar ea  1 2Ar ea  1 2Ar ea  1 2 AccompagnamentoAccompagnamentoAccompagnamentoAccompagnamento 15151515 12121212 15151515 42424242

TotaleTotaleTotaleTotale 990990990990 990990990990 990990990990 2970297029702970

Ar ea  1 0Ar ea  1 0Ar ea  1 0Ar ea  1 0



 

 

INFORMAZIONI E INFORMAZIONI E INFORMAZIONI E INFORMAZIONI E 

ISCRIZIONIISCRIZIONIISCRIZIONIISCRIZIONI    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

INDICAZIONI SULLA INDICAZIONI SULLA INDICAZIONI SULLA INDICAZIONI SULLA     

FREQUENZA DEL FREQUENZA DEL FREQUENZA DEL FREQUENZA DEL     

PERCORSOPERCORSOPERCORSOPERCORSO    

    

CERTIFICAZIONE CERTIFICAZIONE CERTIFICAZIONE CERTIFICAZIONE     

FINALEFINALEFINALEFINALE    

 

 

 OnOnOnOnline dal 16 gennaio e fino al 6 febbraio 2018line dal 16 gennaio e fino al 6 febbraio 2018line dal 16 gennaio e fino al 6 febbraio 2018line dal 16 gennaio e fino al 6 febbraio 2018 sul portale "Iscrizioni on line" del Ministero sul portale "Iscrizioni on line" del Ministero sul portale "Iscrizioni on line" del Ministero sul portale "Iscrizioni on line" del Ministero Istruzione Università e RicercaIstruzione Università e RicercaIstruzione Università e RicercaIstruzione Università e Ricerca     

    

o presso le agenzie formative anche oltre la data del 06/02 e fino al 30/06/2018 

    

 Sophia Sophia Sophia Sophia Scarl Scarl Scarl Scarl ----    Via Via Via Via Giovan Battista Mazzoni, 13 Giovan Battista Mazzoni, 13 Giovan Battista Mazzoni, 13 Giovan Battista Mazzoni, 13 ––––    Prato Prato Prato Prato ––––    Tel. 0574.6998Tel. 0574.6998Tel. 0574.6998Tel. 0574.699838383838    ––––    Email Email Email Email segreteria.po@formazionesophia.comsegreteria.po@formazionesophia.comsegreteria.po@formazionesophia.comsegreteria.po@formazionesophia.com        

 Sophia Scarl Sophia Scarl Sophia Scarl Sophia Scarl ----    Via Via Via Via Della Villa Demidoff, 48/52 Della Villa Demidoff, 48/52 Della Villa Demidoff, 48/52 Della Villa Demidoff, 48/52 ----    FirenzeFirenzeFirenzeFirenze    ––––    Tel. 055.339761 Tel. 055.339761 Tel. 055.339761 Tel. 055.339761 ––––    Email Email Email Email segreteria.fi@formazionesophia.comsegreteria.fi@formazionesophia.comsegreteria.fi@formazionesophia.comsegreteria.fi@formazionesophia.com        

 Sophia Scarl Sophia Scarl Sophia Scarl Sophia Scarl ----    Via Via Via Via Enrico Fermi, 1/A int 22Enrico Fermi, 1/A int 22Enrico Fermi, 1/A int 22Enrico Fermi, 1/A int 22    ––––    Pistoia Pistoia Pistoia Pistoia ––––    Tel. 0573.921276 Tel. 0573.921276 Tel. 0573.921276 Tel. 0573.921276 ––––    Email Email Email Email segreteria.pt@formazionessegreteria.pt@formazionessegreteria.pt@formazionessegreteria.pt@formazionesophia.comophia.comophia.comophia.com        

 Copping Copping Copping Copping ----    Via S. Margherita, 52 Via S. Margherita, 52 Via S. Margherita, 52 Via S. Margherita, 52 ––––    Prato Prato Prato Prato ––––    Tel. 0574.Tel. 0574.Tel. 0574.Tel. 0574.400973 400973 400973 400973 ––––    Email Email Email Email info@copping.itinfo@copping.itinfo@copping.itinfo@copping.it        

    

Le sedi saranno disponibili nelle giornate di Lunedì, Martedì e Mercoledì dalle 09:00 alle 13:00 e dalle 14:00 alle 17:30 

    

La domanda, secondo le modalità scelta, dovrà pervenire entro i termini sopra indicati. 

In date da concordare sono previsti Open Day e visite della sede di svolgimento del corso 
 

Il corso è gratuito e la frequenza è obbligatoria. I partecipanti che avranno frequentato almeno il 75% del monte ore complessivo ed almeno 

il 50% delle ore di stage saranno ammessi a sostenere l’esame finale di fronte ad una commissione nominata dalla Regione Toscana 

 

 

A seguito di superamento dell'esame finale verrà rilasciata la Qualifica di Estetista (Addetto) 

 

 


